
 

CANTI S. MESSA ORE 10.30 – DOMENICA 19 MARZO 2023 

 

 
ingresso 1 AMO 

salmo  SIGNORE, NELLA TUA LUCE VEDIAMO LA LUCE 

canto al vangelo  IL SIGNORE E’ LA LUCE  

dopo il vangelo  3H MISERICORDIAS DOMINI IN AETERNUM CANTABO 

offertorio  67 OFFERTORIO  

santo  ZAPPALA’ 

allo spezzare del pane  3C NADA TE TURBE  

comunione 64 SU ALI D’AQUILA 

  TE AL CENTRO DEL MIO CUORE 

finale 33 RESTA QUI CON NOI 

 

 

 

 

Ingresso 

1. AMO 
 

Amo il Signore perché ascolta 
il grido della mia preghiera. 
Su di me ha steso la mano 
nel giorno che lo cercavo. 
 
Ho invocato il nome del Signore 
ed egli mi ha risposto 
Buono e giusto è il nostro Dio 
protegge gli umili e gli oppressi. 
 
Anima mia torna alla tua pace 
il Signore ti ha ascoltato; 
ha liberato i tuoi occhi dalle lacrime 
e non sono più caduto. 
 
Ho creduto anche quando dicevo 
sono troppo infelice; 
che cosa posso rendere al Signore 
per quello chi mi ha dato. 

Libretto digitale:  

Usa la funzione “Trova”/”Cerca”/  

Usa l’indice interattivo  

Maggiori info su www.upbasiglio.it 



 

SALMO 
 

Signore, nella tua luce vediamo la luce 
 
 
 

Canto al vangelo 

IL SIGNORE E’ LA LUCE 
 

Il Signore è la luce che vince la notte! 
Gloria gloria, cantiamo al Signore. 
Gloria gloria cantiamo al Signore.  
 

Io sono la luce del mondo, dice il Signore; 
chi segue me avrà la luce della vita. 

 

Il Signore è la luce che vince la notte! 
Gloria gloria, cantiamo al Signore. 
Gloria gloria cantiamo al Signore.  
 
 
 

Dopo il vangelo 

3H. MISERICORDIAS DOMINI 
 
Misericordias Domini, in aeternum cantabo! 
Misericordias Domini, in aeternum cantabo! 
 
Canterò in eterno la misericordia del Signore. 

 

 
 

Offertorio 

 67. OFFERTORIO 
 

Stasera sono a mani vuote, o Dio 
niente ti posso regalare, o Dio 
solo l’amarezza, solo il mio peccato 
solo l’amarezza e il mio peccato, o Dio. 
 



Quel cielo chiaro che mi ha svegliato, o Dio 
ed il profumo delle rose in fiore 
poi l’amarezza, poi il mio peccato 
poi l’amarezza e il mio peccato, o Dio. 
 
Son questi i miei poveri doni, o Dio 
sono l’offerta di stasera, o Dio 
poi la speranza, poi la certezza 
poi la speranza del tuo perdono, o Dio, o Dio. 

 
  

 
   Allo spezzare del pane 

3C. NADA TE TURBE 
 
Nada te turbe, nada te espante:  
quien a Dios tiene nada le falta. 
Nada te turbe, nada te espante: 
solo Dios basta. 
 
Nulla ti turbi, nulla ti spaventi: a chi ha Dio, nulla manca 

Nulla ti turbi, nulla ti spaventi: solo Dio basta. 

 
 

 

Comunione 

64. SU ALI D’AQUILA 
 
Tu che abiti al riparo del Signore 
e che dimori alla Sua ombra 
dì al Signore: «Mio rifugio, mia roccia in cui confido». 
 
 E ti rialzerà, ti solleverà su ali d’aquila 
 Ti reggerà, sulla brezza dell’alba ti farà brillar 
 come il sole, così nelle sue mani vivrai. 
 
Dal laccio del cacciatore ti libererà 
e dalla carestia che distrugge, 
poi ti coprirà con le Sue ali e rifugio troverai.   
  



 
Non devi temere i terrori della notte 
né freccia che vola di giorno, 
mille cadranno al tuo fianco ma nulla ti colpirà.  
  
Perché ai Suoi angeli ha dato un comando 
di preservarti in tutte le sue vie, 
ti porteranno sulle loro mani 
contro la pietra non inciamperai. 
 
        E ti rialzerà, ti solleverà su ali d’aquila 
 Ti reggerà, sulla brezza dell’alba ti farà brillar 
 come il sole, così nelle sue mani vivrai. 
 
  E ti rialzerò, ti solleverò su ali d’aquila 
 Ti reggerò, sulla brezza dell’alba ti farò brillar 
 come il sole, così nelle mie mani vivrai. 
 

 

 

 
 TE AL CENTRO DEL MIO CUORE 

  
Ho bisogno di incontrarti nel mio cuore 
di trovare Te, di stare insieme a Te: 
unico riferimento del mio andare, 
unica ragione Tu, unico sostegno Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 
Anche il cielo gira intorno e non ha pace, 
ma c’è un punto fermo è quella stella là. 
La stella polare è fissa ed è la sola, 
la stella polare Tu, la stella sicura Tu. 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
  
 
Tutto ruota intorno a Te, in funzione di Te, 
e poi non importa il come, il dove e il se. 
  



Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore, 
il significato allora sarai Tu, 
quello che farò sarà soltanto amore. 
Unico sostegno Tu, la stella polare Tu 
Al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 

 

 
 

 

Finale 

33. RESTA QUI CON NOI 
   
Le ombre si distendono, scende ormai la sera, 
e s’allontanano dietro i monti 
i riflessi di un giorno che non finirà, 
di un giorno che ora correrà sempre, 
Perché sappiamo che una nuova vita 
da qui è partita e mai più si fermerà. 

 
Resta qui con noi, il sole scende già, 
resta qui con noi, Signore è sera ormai. 
Resta qui con noi, il sole scende già, 
se tu sei fra noi, la notte non verrà. 

 
S’allarga verso il mare il tuo cerchio d’onda, 
che il vento spingerà fino a quando 
giungerà ai confini di ogni cuore, 
alle porte dell’amore vero. 
Come una fiamma che dove passa brucia 
così il tuo amore tutto il mondo invaderà. 

 
Davanti a noi l’umanità lotta, soffre e spera 
come una terra che nell’arsura 
chiede l’acqua da un cielo senza nuvole, 
ma che sempre le può dare vita. 
Con te saremo sorgente d’acqua pura, 
con te fra noi il deserto fiorirà. 

 
        


